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Kontakta oss för mer informa  on:

Telefon: 08- 53 52 59 50
E-post: info@mto.se
Webbplats: www.mto.se      
                                            Följ oss!

Läs mer om hur vi kan hjälpa 
er aƩ  skapa en mer hållbar 
organisaƟ on och verksamhet.

Vi erbjuder kurser inom:

• MTO och säkerhetskultur
Lär dig hur systemperspekƟ vet bidrar 
Ɵ ll ökad förståelse för olyckors 
uppkomst och hur människors 
beteende påverkar säkerheten.

• Beteendebaserad säkerhet (BBS)
Bygg en stark säkerhetskultur genom 
aƩ  förstärka posiƟ va beteenden med 
stöd i forskning inom beteende-
psykologi och OBM (OrganizaƟ onal 
Behavior Management).

• Ledarskap för säkerhet
Få verktyg för aƩ  som chef eller 
arbetsledare skapa engagemang, 
ansvarstagande och en kultur där 
säkerhet blir en naturlig del av 
vardagen.

• Händelseutredning u  från e   
MTO-perspek  v
Lär dig uƞ öra eller leda utredningar 
med hög kvalitet och skapa lärande i 
din organisaƟ on.

• Riskanalys med MTO-fokus
Fördjupa dina färdigheter i metoder 
som HAZOP, BowƟ e och felträdsanalys 
för aƩ  idenƟ fi era och hantera risker 
eff ekƟ vt.

• Grundorsaksanalys 5 varför
5 varför är en enkel och kraŌ full metod 
för aƩ  idenƟ fi era bakomliggande 
orsaker Ɵ ll problem och stärka en 
lärande organisaƟ on. 

UTBILDNINGAR FÖR SÄKRARE 
OCH MER EFFEKTIVA 
ORGANISATIONER

Tips! Gå e-kursen ”Utred och lär med 5 varför”
för ökad kunskap och förståelse för metoden.

För ökad säkerhet 
inom sjöfarten



Säkerhetskultur
- från riskiden  fi ering  ll kulturförändring

Inom sjöfarten, där arbetet sker i komplexa 
och riskfyllda miljöer, är en stark säkerhets-
kultur avgörande för aƩ  skydda liv, miljö 
och Ɵ llgångar.

MTO Säkerhet stödjer både fartygsbesäƩ -
ningar och landorganisaƟ oner i aƩ  utveckla 
säkerhetskulturen genom utbildning, 
kartläggning, analys och målinriktat 
förändringsarbete.

Vi hjälper er aƩ  idenƟ fi era risker kopplade 
Ɵ ll exempelvis ledarskap, kommunikaƟ on, 
ansvarsfördelning och teknisk driŌ  – och 
aƩ  skapa förutsäƩ ningar för en kultur där 
säkerhet är en naturlig och prioriterad del 
av verksamheten.

Händelse- och olycksutredning 
- metodstöd, handledning och utbildning

När olyckor eller Ɵ llbud inträff ar Ɵ ll sjöss är 
det avgörande aƩ  förstå de bakomliggande 
orsakerna. Vi på MTO Säkerhet genomför 
händelse- och olycksutredningar med eƩ  
helhetsperspekƟ v där samspelet mellan 
människa, teknik och organisaƟ on (MTO) 
står i fokus. DeƩ a ger en djupare förståelse
för händelsen och möjliggör 
verkningsfulla och 
säkerhetshöjande 
rekommendaƟ oner.

Vi erbjuder både 
oberoende utredningar 
och stöd för aƩ  stärka era 
interna resurser – genom metodstöd, 
handledning och utbildning. SyŌ et är aƩ  
förebygga framƟ da händelser, stödja ut-
vecklingen av en lärande organisaƟ on och 
säkerställa aƩ  lagkrav kring utredning av 
Ɵ llbud och olyckor uppfylls.

MTO SÄKERHET FÖREBYGGER OCH 
HANTERAR RISKER I SAMSPELET 
MELLAN MÄNNISKA, TEKNIK 
OCH ORGANISATION

Riskhantering 
– för en säkrare och mer robust verksamhet

AƩ  arbeta systemaƟ skt med riskhantering 
är en förutsäƩ ning för aƩ  kunna faƩ a 
välgrundade beslut, förebygga olyckor 
och skapa trygghet i organisaƟ onen.

Vi hjälper organisaƟ oner aƩ  idenƟ fi era 
och analysera risker i komplexa miljöer. 
Vårt stöd omfaƩ ar allt från kartläggningar 
och riskbedömningar Ɵ ll utveckling av 
ruƟ ner, arbetssäƩ  och utbildningsinsatser 
som stärker den interna kompetensen.

När verksamheter integrerar MTO i 
riskarbetet skapas bäƩ re förutsäƩ ningar 
för Ɵ dig idenƟ fi ering av risker, tydligare 
prioriteringar och en säkerhetskultur där 
riskmedvetenhet är en naturlig del av 
vardagen.

Human factors engineering (HFE) 
– teknik som stödjer människan

I en miljö där avancerad teknik är en själv-
klar del av vardagen, från bryggsystem Ɵ ll 
maskinrum, är det avgörande aƩ  systemen 
uƞ ormas med användaren i centrum.

Human Factors and Engineering (HFE) 
handlar om aƩ  anpassa tekniken Ɵ ll 
människans förmågor, begränsningar och 
behov. MTO Säkerhet erbjuder expertstöd i 
aƩ  uƞ orma och utvärdera tekniska system 
som är intuiƟ va, begripliga och som stödjer 
eff ekƟ vt beslutsfaƩ ande även under stress 
och i avvikande situaƟ oner.

När HFE integreras i design och förbäƩ -
ringsarbete stärks samspelet mellan 
människa och teknik, arbetsmiljön 
förbäƩ ras och risken för fel minskar – vilket 
ger ökad säkerhet och driŌ säkerhet, både 
ombord och i land.

Med gedigen erfarenhet och forskning i ryggen hjälper vi 
branscher, organisaƟ oner och företag aƩ  förebygga olyckor, 
främja lärande och bygga starka säkerhetskulturer.

PÅ RÄTT KURS är eƩ  av våra genomförda 
forskningsuppdrag inom sjöfarten. 

Läs mer om vår forskning, våra tjänsteområden
och utbildningar på www.mto.se.
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VÅRA TJÄNSTEOMRÅDEN 
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